Inventarul de personalitate P1D-5P"f

Instructiuni: Mai jos aveti este o listd de afirmatii pe care oamenii ar putea sa le facd despre ei Insisi. Ne intereseaza
modul in care va descrieti dumneavoastra folosind acesta afirmatii. Nu exista raspunsuri "corecte” sau "gresite".

Prin urmare, puteti sd va descrieti sincer incercuind cifra corespunzétoare variantei alese de dumneavoastra, noi
garantandu-va confidentialitatea rezultatelor obtinute. Va rugam sa va faceti timp pentru a citi cu atentie fiecare afirmatie
si a selecta raspunsul care va descrie cel mai bine.

F<f)arte Uneori Uneori Foarte
S?illj sau sau ades‘::]rat
Adnn ORI QS pdon
als adevirat
1 Ceilalti m-ar descrie ca fiind nesdbuit(a). 0 1 2 3
2 Imi dau seama ci actionez complet impulsiv. 0 1 2 3
3 Desi stiu ca nu este bine, nu ma opri sa iau decizii pripite. 0 1 2 3
4 De multe ori ma simt ca si cum nimic din ce fac nu conteaza. 0 1 2 3
5 Ceilalti ma cred o persoana iresponsabil(a). 0 1 2 3
6 Nu reusesc sa fac planuri clare de viitor. 0 1 2 3
7 Adesea, gandurile mele nu au logica pentru altii. 0 1 2 3
8  Tmi fac griji despre aproape tot. 0 1 2 3
9 Ma emotionez cu usurinta, deseori pentru motive minore. 0 1 2 3
10 Mi-e frica sa fiu singur(d) 1n viata, mai mult decat orice. 0 1 2 3
1 Réaman blocgt(é) pe un mod de face lucrurile, chiar si atunci cand e clar ca 0 1 5 3
nu vor functiona.
12 Am vazut lucruri, care nu erau de fapt acolo. 0 1 2 3
13 Ma feresc de relatiile romantice. 0 1 2 3
14 Nu sunt interesat(a) sa-mi fac prieteni. 0 1 2 3
15 Ma iritd cu usurinta tot felul de lucruri. 0 1 2 3
16 Nu-mi place sa ma apropii prea mult de oameni. 0 1 2 3
17 Nu mi se pare mare lucru daca “ranesc” sentimentele altor oameni. 0 1 2 3
18 Rareori ma entuziasmeaza ceva. 0 1 2 3
19 Tanjesc dupa atentia celorlalti. 0 1 2 3
20 De multe pri trebui; sd am de-a face cu oameni care sunt mai putin 0 1 5 3
importanti decat mine.
21 Deseori am g__énduri care pentru mine au sens, dar despre care ceilalti spun 0 1 5 3
ca sunt stranii.
22 Folosesc oamenii pentru a obtine ce vreau. 0 1 2 3
23 Adese_a “ma uit in gol *, apoi imi revin brusc si realizez ca a trecut foarte 0 1 5 3
mult timp.
o4 DesAeori, simt _Iucrurile din jurul meu ca fiind mult mai ireale sau mai reale 0 1 ) 3
decat de obicei.
25 Este usor pentru mine sa profit de ceilalti. 0 1 2 3
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