Inventarul de personalitate PID-5%""t

Instructiuni: Mai jos aveti este o lista de afirmatii pe care oamenii ar putea sa le facd despre ei insisi. Ne intereseaza
modul in care va descrieti dumneavoastra folosind acesta afirmatii. Nu exista raspunsuri "corecte" sau "gresite".
Prin urmare, puteti sa va descrieti sincer incercuind una cifra corespunzatoare variantei alese de dumneavoastra, noi
garantandu-va confidentialitatea rezultatelor obtinute. Va rugam sa va faceti timp pentru a completa acest chestionar, sa
cititi cu atentie fiecare afirmatie si sa selectati raspunsul care va descrie cel mai bine.

F?;r;te Uneori Uneori 3523;:;
sau sau sau sau
s | Copeim Careen pdia
als adevirat
1. | Multi oameni imi vor raul. 0 1 2 3
2. | Imi dau seama ca actionez complet impulsiv. 0 1 2 3
3. | Schimb ceea ce fac in functie de ceea ce vor ceilalti sa fac. 0 1 2 3
4. | De obicei, fac ceea ce cred ceilalti ca ar trebui sa fac. 0 1 2 3
5. | De obicei actionez impulsiv, fara s ma gandesc la consecinte 0 1 2 3
6. | Desi stiu ¢ nu este bine, nu ma opri sa iau decizii pripite. 0 1 2 3
7. | Chiar nu-mi pasa daca i fac pe altii sa sufere. 0 1 2 3
8. | Intotdeauna fac totul in mod spontan 0 1 2 3
9. | Nimic nu ma intereseaza cu adevarat. 0 1 2 3
10. | Ceilalti mi-au spus ca gandesc Tntr-un mod foarte ciudat. 0 1 2 3
11. | Nu simt ca ma bucur de viata, aproape niciodata. 0 1 2 3
12. | Ma infurii repede. 0 1 2 3
13. | Cand vine vorba de lucruri periculoase, nu mi-e frica, nu am limite. 0 1 2 3
14. | Ca sa fiu sincer, sunt mai important decat alti oameni. 0 1 2 3
5. Es‘_ce c_iudat, dar uneori obiecte normale par s aiba o forma diferita decat de 0 1 5 3
obicei.
16. | Fac multe lucruri pe care altii le considera riscante. 0 2 3
17. | Ma ingrijoreazd ideea de a fi singur(a). 0 2 3
18. Inventez a(_jesea lucruri intgresgnte despre mine pentru a ma ajuta sa obtin 0 1 ) 3
ceea ce Tmi doresc de la ceilalti.
10, Contir_lui sa incc_erc sd rezolv problemele in acelasi fel, chiar si atunci cand 0 1 5 3
lucrurile nu mai merg.
20. | Fac ceea ce altii Imi spun sa fac. 0 1 2 3
21. | Imi place sa imi asum riscuri. 0 1 2 3
22. | Ceilalti inclind sd creada ca sunt destul de ciudat(d) sau neobisnuit(d). 0 1 2 3
23. | Imi place sa ma bucur de atentia celorlalti. 0 1 2 3
24. | Tmi fac multe griji despre lucruri teribile ce s-ar putea intampla. 0 1 2 3
25, S_chimb greu modul in care fac ceva, chiar daca ceea ce fac nu merge foarte 0 1 5 3
bine.
26. | Lumea ar fi un loc mai bun daca as muri. 0 1 2 3
27. | Pastrez distanta fatd de oameni. 0 1 2 3
28. | Nu sunt o persoand care se emotioneaza usor. 0 1 2 3
29. | Prefer sa evit chestiile romantice in viata mea. 0 1 2 3
30. | Nu exteriorizez emotii puternice. 0 1 2 3
31. | Am un temperament foarte aprig. 0 1 2 3
32. | Ma fixez pe anumite activitdti si nu ma pot opri. 0 1 2 3
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33. | Pentru mine nu este acceptabil sa fac ceva care nu este perfect. 0 1 2 3
3 Deseori am experiente neobisnuite, cum ar fi simtitul prezentei unei 0 1 5 3
persoane care de fapt nu este acolo.
35. | Ma pricep sa-i fac pe oameni sa faca ce vreau eu sa faca. 0 2 3
36. | Mereu imi fac griji in legdtura cu ceva. 0 2 3
37. | Sunt mai bun(a) decat aproape toti ceilalti. 0 2 3
38, Svunt mevreu atent(ad), in caz ca cineva Incearca sa ma pacaleasca sau sa ma 0 1 5 3
raneasca.
39. | Mi-e greu sa ma concentrez pe ceea ce am de facut. 0 2 3
40. | Nu sunt foarte interesat(d) sa am relatii sexuale. 0 2 3
41. | Ma emotionez cu usurintd, deseori pentru motive minore. 0 2 3
42, Chiar clacé asta 1i enerveaza pe oameni, eu insist asupra lucrului foarte bine 0 1 5 3
facut, in tot ceea ce fac.
43. | Activitatile mele de zi cu zi nu ma fac fericit(a). 0 2 3
44.| Lingusind alte persoane, reusesc sa obtin ceea ce-mi doresc. 0 2 3
45. | Mi-e frica sa fiu singur(a) in viatd, mai mult decat orice. 0 2 3
46. Raman blocgt(é) pe un mod de face lucrurile, chiar si atunci cand e clar ca 0 1 5 3
nu vor functiona.
47. | Sunt destul de neglijent() cu lucrurile mele sau ale altora. 0 1 2 3
48. | Sunt 0 persoana foarte anxioasa. 0 1 2 3
49. | Sunt usor de distras de la ceea ce fac. 0 1 2 3
50. | Sunt deseori tratat(a) incorect de ceilalti. 0 1 2 3
51. | Nu ezit sa trisez, daca asta ma ajutd sa avansez. 0 1 2 3
52. | Nu-mi place sa-mi petrec timpul cu alte persoane. 0 1 2 3
53. | Niciodata nu stiu ce emotii voi trai, de la un moment la altul. 0 1 2 3
54. | Am vazut lucruri, care nu erau de fapt acolo. 0 1 2 3
55. | Nu ma pot concentra pe ceea ce fac, timp prea indelungat. 0 1 2 3
56. | Ma feresc de relatiile romantice. 0 1 2 3
57. | Nu sunt interesat(a) sa-mi fac prieteni. 0 1 2 3
58. | Voi face aproape orice pentru a impiedica pe cineva sd ma abandoneze. 0 1 2 3
59. | Uneori pot influenta alti oameni doar trimitdndu-mi gandurile catre ei. 0 1 2 3
60. | Viata este cenusie pentru mine. 0 1 2 3
61 Ma gandesc la lucruri in moduri ciudate, care pentru majoritatea oamenilor 0 1 5 3
nu au sens.
62. | Nu-mi pasa dacd actiunile mele ii ranesc pe altii. 0 1 2 3
63. | Uneori ma simt “controlat”(2) de gandurile altei persoane. 0 1 2 3
64. | Fac promisiuni pe care nu intentionez sa le respect. 0 1 2 3
65. | Nimic nu ma face sa simt bucuria. 0 1 2 3
66. | Ma irita cu usurinta tot felul de lucruri. 0 1 2 3
67. | Fac ceea ce vreau, indiferent de cat de periculos ar putea fi. 0 1 2 3
68. | Uit deseori sa Tmi platesc facturile. 0 1 2 3
69. | Ma pricep sa amagesc oamenii. 0 1 2 3
70. | Totul mi se pare inutil. 0 1 2 3
71. | Ma emotioneaza chiar si lucrurile marunte. 0 1 2 3
72. | Nu mi se pare mare lucru daca “ranesc” sentimentele altor oameni. 0 1 2 3
73. | Niciodatd nu Tmi ardt emotiile celorlalti. 0 1 2 3
74. | Nu am nicio valoare ca persoana. 0 1 2 3
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75. | De obicei sunt destul de ostil(a). 0 2 3

76. | Dispar cu usurinta daca trebuie sa o fac pentru a evita responsabilitatile. 0 2 3

77. | Imi place si fiu o persoani care este remarcati. 0 2 3

78 intf)tdeauna ma tem sau sunt nelinistit(a) de lucrurile rele care s-ar putea 0 1 5 3
intampla.

79. | Nu vreau sa fiu vreodata o persoana singura. 0 1 2 3

80, COQtinui Asé ince.:rc sa fac lucrurile perfecte, chiar si atunci cand le-am 0 1 5 3
obtinut cat de bine se putea.

81. | Emotiile mele sunt imprevizibile. 0 3

82. | Nu-mi pasa de problemele altor oameni. 0 2 3

83, Nq reqc‘;ionez prea mult la lucrurile care par sa-i afecteze emotional pe 0 1 5 3
ceilalti.

84. | Evit evenimentele sociale. 0 2 3

85. | Merit sa fiu tratat(a) ca o persoana deosebita. 0 2 3

86. Bénui_esc ca si asa-numitii mei “prieteni”’, ma barfesc si ma tradeaza de 0 1 5 3
mult timp.

87. | Tanjesc dupa atentia celorlalti. 0 1 2 3

88. | Uneori cred cd altcineva imi sterge gandurile din cap. 0

89. | Pur si simplu nu pot suporta ca lucrurile sa fie nelalocul lor. 0 1 2 3

De multe ori trebuie sa am de-a face cu oameni care sunt mai putin

%. importanti decat mine. 0 L 2 3

oL Imi pierd concentrarea de la ceea ce fac, chiar si la cele mai mici 0 1 5 3
intreruperi.

92. | Incerc si fac ceea ce vor ceilalti sa fac. 0 1 2 3

93. | Prefer sa fiu singur(a), decat sa am 0 stransa relatie romantica. 0 2 3

94, Deseori am g_énduri care pentru mine au sens, dar despre care ceilalti spun 0 1 5 3
ca sunt stranil.

95. | Folosesc oamenii pentru a obtine ce vreau. 0 1 2 3

9. Am avut cateva experiente cu adevarat ciudate, care sunt foarte greu de 0 1 p 3
explicat.

97. | Tmi place si atrag atentia asupra mea. 0 1 2 3

08, DesAeori, simt _Iucrurile din jurul meu ca fiind mult mai ireale sau mai reale 0 1 5 3
decét de obicei.

99. | Voi denatura adevarul, daca este in avantajul meu. 0 1 2 3

100| Este usor pentru mine sa profit de ceilalti. 0 1 2 3

Nume / cod/ ID:

Varsta /anul nasterii Genul: OM OF Ocupatia (COR):

Studii finalizate: [0 gimnaziale(4 clase), [ primare (8 clase), [ scoald profesionala,
O liceale (12 clase), O post- liceale,

O universitare (licentd) O universitare (master), [ post-universitare (doctorat)

email:
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