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Te rugăm să citești cu atenție fiecare afirmație și să încercuiești “A” dacă afirmația ți se potrivește foarte 
bine, este întotdeauna adevărată pentru tine, ”A/2” dacă acea afirmație este în mare parte adevărată, ”F/2” 
dacă ea este în mare parte (nu în totalitate!) falsă sau “F”, dacă nu ți se potrivește deloc sau este  
întotdeauna falsă pentru tine acea afirmație.  De fiecare dată te rugăm să alegi varianta de răspuns care te 
caracterizează, este cea mai aproape de preferințele tale, de modul tău obișnuit de a fi, gândi sau acționa.  
 
NU EXISTĂ RĂSPUNSURI BUNE SAU RELE, CORECTE SAU GREȘITE CI DOAR OPINII DIFERITE! 

 
 

În
to

td
ea

u
n

a 
A

D
EV

Ă
R

A
T 

În
 m

ar
e 

p
ar

te
 

ad
ev

ăr
at

 

  Î
n

 m
ar

e 
p

ar
te

 

fa
ls

 

În
to

td
e

au
n

a 
FA

LS
 

1. Sunt o persoană care apreciază și promovează arta. A A/2 F/2 F  

2. Îmi plac mai mult sarcinile practice decât analizele si discuțiile abstracte. A A/2 F/2 F  

3. Îmi place să sistematizez date, cifre sau informații. A A/2 F/2 F  

4. Caut să obțin succesul în afaceri, leadership sau politică.   A A/2 F/2 F  

5. Îmi place să ajut oamenii.   A A/2 F/2 F  

6. Obișnuiesc să citesc articole științifice sau să urmăresc pagini web cu 
informații științifice. 

A 
A/2 F/2 

F  

7. Când este vorba de rezolvarea unei sarcini computerizate, dau dovadă de 
multă răbdare și perseverență. 

A 
A/2 F/2 

F  

8. Petrec mult timp citind sau informându-mă despre artă și lumea artiștilor. A A/2 F/2 F  

9. Cel mai mult prefer activitățile fizice, în aer liber. A A/2 F/2 F  

10. În sarcinile școlare sau profesionale, îmi place să urmez instrucțiuni clare. A A/2 F/2 F  

11. Îmi place să îi conduc pe ceilalți pentru realizarea scopurilor organizației, 
instituției sau propriilor afaceri. 

A 
A/2 F/2 

F  

12. Nu mă pricep la consilierea sau îngrijirea persoanelor care au nevoie de 
sfaturi sau ajutor. 

A 
A/2 F/2 

F  

13. Mă pricep la rezolvarea problemelor matematice sau de perspicacitate. A A/2 F/2 F  

14. Nu mă pricep la computere și la utilizarea unor aplicații software diverse. A A/2 F/2 F  

15. Pot spune despre mine că am talent artistic A A/2 F/2 F  

16. Sunt o persoană practică și realistă, interesată de activități concrete. A A/2 F/2 F  

17. Sunt o persoană ordonată, cu atenție la detalii. A A/2 F/2 F  

18. Deseori sunt liderul grupului din care fac parte, influențându-i sau 
conducându-i pe ceilalți. 

A 
A/2 F/2 

F  

19. Îmi doresc să mă implic în rezolvarea unor probleme sociale importante. A A/2 F/2 F  

20. Sunt interesat(ă) de știință și de cele mai noi descoperiri și dileme științifice. A A/2 F/2 F  

21. Pentru mine nu ar fi o problemă dacă aș sta zilnic ore întregi în fața 
computerului. 

A 
A/2 F/2 

F  

22. Nu am abilități sau talent artistic și intuiție artistică. A A/2 F/2 F  

23. Prefer să învăț din activități practice, decât să particip la cursuri teoretice. A A/2 F/2 F  
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24. Când trebuie să realizez o sarcină, îmi place să mi se spună clar ce am de 
făcut. 

A 
A/2 F/2 

F  

25. Sunt o persoană dominantă, convingătoare, care îi mobilizează cu ușurință pe 
cei din jur. 

A 
A/2 F/2 

F  

26. Înțeleg ușor oamenii și problemele lor. A A/2 F/2 F  

27. Mă consider o persoană curioasă, interesată de știință și cu preocupări 
intelectuale. 

A 
A/2 F/2 

F  

28. Mă fascinează lumea pe care pot să o creez prin intermediul aplicațiilor 
software. 

A 
A/2 F/2 

F  

29. Îmi place arta și frecventez mediile artistice. A A/2 F/2 F  

30. Am bune abilități pentru activități fizice sau mecanice. A A/2 F/2 F  

31. Prefer activitățile previzibile și bine planificate, rutiniere. A A/2 F/2 F  

32. Ceilalți m-ar descrie ca fiind o persoană competitivă. A A/2 F/2 F  

33. Îmi place să lucrez cu oamenii, pentru a-i informa, consilia, ajuta, educa sau 
îngriji. 

A 
A/2 F/2 

F  

34. Îmi place să analizez și să înțeleg problemele tehnice sau științifice. A A/2 F/2 F  

35. Îmi plac activitățile care presupun folosirea computerului și a dispozitivele 
computerizate. 

A 
A/2 F/2 

F  

36. Am deja câteva încercări de afirmare în domeniul artistic. A A/2 F/2 F  

37. Pot spune despre mine că sunt o persoană cu simț practic. A A/2 F/2 F  

38. Am talent la realizarea de grafice, tabele sau scheme sintetice. A A/2 F/2 F  

39. Urmăresc obținerea unor poziții cheie în colectivul profesional de care 
aparțin. 

A 
A/2 F/2 

F  

40. Îmi plac activitățile informale, care presupun colaborarea cu ceilalți. A A/2 F/2 F  

41. Prefer să cercetez sistematic pentru a afla explicații cauzale sau soluții la 
problemele ivite. 

A 
A/2 F/2 

F  

42. Obișnuiesc să caut singur soluții și să învăț noi lucruri prin intermediul 
computerului. 

A 
A/2 F/2 

F  

43. Prefer activitățile care solicită exprimarea artistică și emoțională. A A/2 F/2 F  

44. Am talent la rezolvarea unor probleme mecanice sau tehnice. A A/2 F/2 F  

45. Prefer să urmez proceduri bine definite. A A/2 F/2 F  

46. Sunt persuasiv(ă) și entuziast(ă), atunci când vreau să îi conving pe ceilalți. A A/2 F/2 F  

47. Când ceilalți au nevoie de ajutor, eu sunt persoana la care apelează adesea. A A/2 F/2 F  

48. Nu îmi place să analizez lucrurile în detaliu, ca un detectiv sau ca un 
cercetător. 

A 
A/2 F/2 

F  

49. Mă atrag profesiile pentru care utilizarea computerului este esențială. A A/2 F/2 F  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vârsta /data nasterii_____________        Genul:     M   F       Ocupația (COR):  _______________________   
 

Studii finalizate:     gimnaziale(4 clase),        primare (8 clase),      școală profesională,   

  liceale (12 clase),            post- liceale, 

  universitare (licență)      universitare (master),    post-universitare (doctorat) 
 

Clasa a: __________    email:_________________ ________________    

Vă rugăm să completaţi şi rubrica cu date personale: 


